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SEMINARIO 
ATTIVAZIONE TEATRALE  
Conducono: Antonio Grazioli	
SABATO 28 E DOMENICA 29 MAGGIO 2022 - ORE 10:00 -18:00 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………	

Sede: Cascina Cà De Maestri 13 - 15052  Casalnoceto (AL) 

Il partecipante sarà condotto, attraverso il linguaggio del teatro e dell’espe-

rienza vissuta nelle improvvisazioni, allo sviluppo del proprio potenziale 

espressivo attraverso la scena teatrale. 

Gli strumenti dell’attore, il corpo e la voce, nella sperimentazione del gruppo, 

consentiranno l’apertura di consapevolezza e capacità espressive entusias-

manti e inedite. 

La finalità: l’espressione di sé anche a contatto con l’altro, la consapevolez-

za delle proprie emozioni, la lettura della propria memoria, l'affermazione di 

sé e il rapporto con il proprio corpo e strumento vocale.  

Attraverso il linguaggio del teatro e dell’esperienza vissuta nelle improvvisa-

zioni, il partecipante comincerà ad imparare un nuovo modo di vivere i propri 
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sentimenti, a trovarsi in gruppo, a esporre memorie, racconti, analisi su tema-

tiche sociali o legate alla letteratura. L’esperienza di affacciarsi attivamente al 

teatro o ad un’idea di messa in scena, favorisce la creatività e la socialità del 

singolo. 
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