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(PER)CORSO	

UN CORSO DI CUCINA “SUI GENERIS” 
Un (per)corso che ci farà riscoprire le ricette delle nonne e le meravigliose materie prime 
del nostro territorio che trasformeremo in piatti dal sapore antico e in conserve per 
l’inverno. Parleremo anche di tradizioni oltrepadane e di ricette speciali quasi dimenticate. 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

LA CUOCA: Laura Marchesi, vogherese, grande appassionata di cucina e di tradizioni 
oltrepadane. Dai 10 anni ha iniziato a mettere le "mani in pasta” con le nonne, la mamma 
e la zia, passione che si è trasformata in lavoro nel 2018 con un piccolo laboratorio 
artigianale di pasticceria il “Marchesi di Voghera”. 

PROGRAMMA 
Sono previsti 3 Moduli, ognuno composto da 3 incontri e dedicato ad un tema. 
Massimo 6 partecipanti per modulo. 

Modulo 1: Martedì 9 - 30 maggio e 13 giugno 
ERBE IN CUCINA e i DOLCI DELLA NOSTRA TRADIZIONE 

Modulo 2: Martedì 27 giugno e 18 - 25 Luglio 
LE “SOTTO VETRO “ 

Modulo 3 (date da definirsi) 
LA CENA DELLE SETTE CENE (la tradizionale cena dell'antivigilia di Natale) 
………………………………………………………………………………………………………………………………

Requisiti: Curiosità, Fantasia, Rispetto e… un grembiule 
………………………………………………………………………………………………………………………………

SEDE DEL CORSO: Associazione Culturale Télos 
CASCINA CA’ DEMAESTRI 13 - CASALNOCETO (AL)   
Per info e iscrizioni: tel 3756531108

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………	
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