





APRILE 22, 2023
10 AM - 18 PM

CASCINA CA'DE MAESTRI CASALNOCETO(AL)

"Dal Suono all'Anima"
S C O P R I  L A  M I S S I O N E  D E L L A  T U A  A N I M A  A T T R A V E R S O

L A  P O T E N T E  S I N E R G I A
D E L  S U O N O  S A C R O  E  D E L L O  S P I R I T U A L  C O A C H I N G

Info e prenotazioni
Cristiana 335-1320154 Simona 340-1024039




Conducono 

Simona D. ZamonitaCristiana Cristiani

Life/Teen&ParentCoaching
Corporate Coaching
Spiritual Coaching

Mental Coach Umanista 
specializzata in 

Master Gong
Master Campane Tibetane
Tecniche antiche  di massaggio

Operatore  Olistico e di Suono
specializzata in 



L a  M i s s i o n e  d e l l ’ A n i m a  

Ogni persona nasce con un preciso Scopo di vita (la Missione o Vocazione), che si
traduce in apprendimenti da acquisire e conoscenze da divulgare.
Imparare a percepire e riconoscere la propria Missione è fondamentale per essere
autentici nel mondo, per rinnovare la propria vita e aprirsi finalmente alla
Felicità. Nel corso di questa giornata svilupperemo i seguenti argomenti:

• Le nove Missioni attraverso l’analisi numerologica della data di nascita
• Comprendere e Definire la propria Missione
• La Chiamata nelle differenti fasi di vita

Tutte le pratiche della giornata saranno accompagnate dal Suono e dalle vibrazioni
sonore degli strumenti antichi  per favorire l'apertura del Cuore e la chiara Visione
della ricerca individuale. La giornata sarà conclusa con un Bagno di Gong per
riarmonizzare ed allineare all'energia del Cosmo la Missione  emersa. 

PRESENTAZIONE EVENTO
"Dal Suono all'Anima"

 9.30 accoglienza e registrazione partecipanti
10.00 presentazioni e condivisione del  programma 
11.00 connessione al proprio Sè con il suono del  Tamburo Sciamanico
11.30 "alla scoperta della Missione dell'Anima": group coaching 1, 
 laboratorio esperienziale con esercizi e accompagnamento sonoro 
13.00 PAUSA PRANZO
14.00 La chiamata dell'Anima nelle diverse fasi della Vita - group
coaching 2
15.00 Introduzione al DAIMON/Spirito Guida- group coaching 3
16.00 BAGNO DI GONG per favorire la connessione con il proprio
Daimon
17.00Chiusura del Cerchio - feedback e saluti finali

P r o g r a m m a  


